Les soins de longue durée
en Nouvelle-Ecosse 2017

Maisons et résidences avec services

Fonctionnement des maisons de soins infirmiers subventionnées par le gouvernement

Les maisons de soins infirmiers, appelées foyers pour personnes agées en Nouvelle-Ecosse, sont des établissements
qui assurent 24 heures sur 24 des soins infirmiers et des services de surveillance pour les personnes qui ont besoin de
soins complexes quon ne peut leur prodiguer chez elles.

Une personne doit communiquer avec le ministére de
la Santé et du Mieux-étre pour étre admise dans une Colit
maison de soins infirmiers. Un coordonnateur des soins

) ) Niveau de soins Tarif quotidien
et dautres professionnels vont rencontrer la personne
et évaluer ses besoins de soins. La recommandation du Chambre standard 110,00 $ par jour
coordonnateur des soins est soumise a des spécialistes Soins en établissement* 65,50 $ par jour
pour étude et pour approbation finale. Aprés : : .
approbation de la recommandation, la personne peut Lits pour services 35,005 par jour
inscrire son nom a la liste d'attente des maisons de de releve
soins infirmiers de son choix. Les périodes dattente * Les maisons de soins infirmiers offrent un niveau moindre de soins,
peuvent étre de quelques jours ou de quelques mois. notamment les «soins en etablissement»

Aucune évaluation financiére n'est requise pour les

personnes qui peuvent payer une chambre standard et elles conservent leur revenu et leurs biens. Une évaluation financiere
des personnes a faible revenu peut étre effectuée et elles pourraient bénéficier d'un tarif réduit. Le montant minimal retenu
est le montant que le ministére de la Santé et du Mieux-étre assure aux résidents une fois payés leurs soins de longue
durée. Ce montant égale actuellement au moins 15 % du revenu annuel. Le résident conservera un revenu disponible qui ne
sera pas inférieur a 3 396,00 $ par an. Les résidents ont la pleine jouissance et gestion de leur revenu retenu et de tous leurs
biens. Tous les ans, le ministére de la Santé et du Mieux-étre établit le tarif standard des maisons de soins infirmiers. Ces
tarifs sont fondés sur le coit moyen d'exploitation.

Fonctionnement des maisons de retraite

, . . Colt
ou d’'accueil — aucune subvention .
gouvernementale Type de chambre Tarif mensuel
Chambre particuliere 2 645,00 $2a3100,00$

Une maison de retraite est un collectif comptant
plusieurs logements qui assure logement et Appartement d’une chambre 2 200,00 $ a3 600,00 $
services (repas et ménage) a des personnes agées.
Chaque établissement gére les admissions, les
frais et les listes d'attente. Ladmission dépend en général simplement de la solvabilité du
client et de l'absence de pathologies graves nécessitant des soins infirmiers professionnels.
En régle générale, les frais de résidence dans une maison de retraite sont plus élevés que
ceux d'une maison de soins infirmiers subventionnée par le gouvernement.
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Soins a domicile

Fonctionnement des soins a domicile subventionnés par le gouvernement

Les services daide a domicile visent a aider le client a vivre chez lui de facon autonome aussi longtemps

que possible. Le soutien a domicile assure une aide personnelle pour les activités quotidiennes telles que se

laver, s’habiller, faire sa toilette et les petits travaux ménagers. La branche des soins continus (Continuing Care

Branch) du ministére de la Santé et du Mieux-étre gére les soins a domicile. Un membre ou un ami de la famille ou la
personne qui a besoin de soins fait une recommandation au ministére de la Santé et du Mieux-étre. Un coordonnateur des
soins fait une évaluation de la situation pour déterminer les services de soins auxquels la personne a droit, compte tenu
de leurs besoins et de la mesure dans laquelle la famille peut fournir des soins. Le nombre d’heures de soins a

domicile accordées dépend du résultat de 'évaluation.

En régle générale, le nombre maximal d’heures accordées par semaine pour des soins sont comme suit :

8 Aide familiale — trois heures (maximum par mois)

. . Colt
@ Soins personnels — quatre heures et demi
® Préparation de repas — deux heures Type de service Tarif provincial
Les soins infirmiers et les soins palliatifs a domicile Taux horaire 12455
sont gratuits. Environ 20 % des personnes qui recoivent des soins a domicile cotisent

au programme de soins a domicile subventionné selon le revenu et la
taille du meénage.

Services privés de soins a domicile —

. Colt
aucune subvention
, Type de service Tarif provincial
Les ressources d'aide a domicile étant limitées, de yP P
nombreuses personnes agées nobtiennent pas de Préparation de repas a 12,00 $ 231,00 $
services suffisants du programme subventionné domicile (tarif par repas)

par le gouvernement et elles doivent avoir

Soins personnels (se laver 16,00 $ 231,00 $
recours a des services privés de soins a domicile.

et s’habiller) (tarif horaire)
Soins infirmiers spécialisés 3430 $a280,005

Fonctionnement du programme de (tarif horaire)*
soins de jour pour adultes Aide familiale résidante — 18,95 $2 31,00 $
Les programmes de jour pour adultes s'adressent a 24 h sur 24 (tarif horaire)

des personnes ayant des besoins partlcullers. lls sont * Le prix dépend de la catégorie de l'infirmiére — infirmiére autorisée ou
proposés dans des centres de la collectivité, qui infirmiére auxiliaire autorisée — qui dispense les soins. Vous reporter au

offrent un lieu sar durant la journée lorsque les rapport intégral pour les autres services et leur prix.
membres de la famille ne sont pas disponibles pour

soccuper delles. Ces centres sont généralement

ouverts du lundi au vendredi (certains le sont aussi Colit
le samedi). Les programmes de jour pour adultes

peuvent étre publics ou privés, avec ou sans Tarif quotidien
but lucratif. Comprend les repas et 5,00 $ 22500
En Nouvelle-Ecosse, ce sont les établissements les collations
eux-memes qui gerent et dmg'ent Ces programmes La médiane provinciale se situe a 16,00 S par jour.
et en permettent la fréquentation.
© 2017 LEntreprise des Services dAssistance Sykes. Tous droits réservés.
L'Entreprise des Services d'Assistance Sykes est un service complet et impartial qui promeut et soutien le bien-étre des soignants et celui des
personnes agées, ce qui permet aux familles dassurer les meilleurs soins possibles a leurs membres agés, tout en ne négligeant pas leur propre
bien-étre. UEntreprise des Services d/Assistance Sykes a effectué une recherche approfondie et apporté le plus grand soin a la rédaction du présent 4 2
rapport. A sa connaissance, toutes les informations qui y figurent sone détaillées et objectives. Néanmoins, LEntreprise des Services d'Assistance FlnanCIere
Sykes ne peut en garantir la précision ni l'exhaustivité. LEntreprise des Services dAssistance Sykes ne peut non plus assumer la responsabilité de S L . f
tout probléme qui pourrait survenir relativement a votre choix de service, qu'il ait été ou non influencé par les informations de ce rapport. un 1 e

© Sun Life du Canada, compagnie d'assurance-vie, 2018.
820-4269-NS-Numérique-03-18



